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Datenschutzerklarung

Diese Datenschutzerklarung klart Uber die Art, den Umfang und Zweck der Verarbeitung
von personenbezogenen Daten (nachfolgend kurz ,Daten®) im Rahmen der Erbringung
unserer Leistungen sowie innerhalb unseres Onlineangebotes und der mit ihm
verbundenen Webseiten, Funktionen und Inhalte sowie externen Onlineprasenzen, wie z.B.
unser Social Media Profile auf (nachfolgend gemeinsam bezeichnet als ,Onlineangebot®). Im
Hinblick auf die verwendeten Begrifflichkeiten, wie zB.  Verarbeitung” oder
Merantwortlicher®  verweisen wir auf die Definitionen im Art. 4 der

Datenschutzgrundverordnung (DSGVO).

1 | Verantwortliche fiir die Datenverarbeitung und
Datenschutzbeauftragter

Fur www.aboutnutrition.de wurde kein Datenschutzbeauftragter bestellt.

2 | Allgemeines zur Datenverarbeitung

a. Umfang der Verarbeitung personenbezogener Daten

Wir verarbeiten personenbezogene Daten grundsatzlich nur, soweit dies zur Bereitstellung
einer funktionsfahigen Website sowie der Inhalte und Dienstleistungen erforderlich ist. Die
Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt regelmalig nur nach Einwilligung. Bei
Terminbuchung musst du aktivden AGBs und der Datenschutzbestimmung einwilligen.

b. Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung personenbezogener Daten

Wenn wir flUr die Verarbeitung deiner personenbezogener Daten deine Einwilligung
einholen, dann dient Art.6 Abs.1 lit.a EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) als
Rechtsgrundlage. Verarbeiten wir deine personenbezogenen Daten zum Zweck der
ErfUllung eines Vertrages (durch Terminabschluss), den du mit uns geschlossen hast, dann
dient Art.6 Abs.1 littb DSGCVO als Rechtsgrundlage. Dies gilt auch fur
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Verarbeitungsvorgange, die zur DurchfUhrung vorvertraglicher MaBBnahmen erforderlich
sind. Ist die Verarbeitung zur Wahrung unseres berechtigten Interesses erforderlich und
Uberwiegen deine Interessen, Grundrechte und Grundfreiheiten unser berechtigtes
Interesse nicht, so dient Art. 6 Abs. 11it. f DSGVO als Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung.

c. Datenldéschung und Speicherdauer

Deine personenbezogenen Daten werden geldscht oder gesperrt, sobald der Zweck der
Speicherung entfallt. Eine Speicherung kann daruber hinaus erfolgen, wenn dies durch den
europaischen oder nationalen Gesetzgeber in unionsrechtlichen Verordnungen, Gesetzen
oder sonstigen Vorschriften, denen wir als Verantwortliche unterliegen, vorgesehen wurde.
Eine Sperrung oder Loschung der Daten erfolgt auch dann, wenn eine durch die genannten
Normen vorgeschriebene Speicherfrist ablauft, es sei denn, dass eine Erforderlichkeit zur
weiteren Speicherung der Daten fur einen Vertragsabschluss oder eine Vertragserfullung
besteht.

3 | Datenerfassung auf dieser Webseite

a. Bereitstellung der Website und Erstellung von Lodfiles

www.aboutnutrition.de wird von STRATO gehostet. Bei jedem Aufruf von der Website

erfasst das System automatisiert Daten und Informationen vom Computersystem des
aufrufenden Rechners. Die Server von STRATO erfassen die Log-Daten der Welbsite-
Besucher. So protokollieren sie zum Beispiel, wenn Nutzer auf eine Bild- oder HTML-Datei
auf der Website zugreifen. All diese Daten sammelt ein sogenanntes Logfile — eine Datej,
mit der all diese Prozesse aufgezeichnet werden.

Die Log-Dateien kannst Du als Textdatei herunterladen, die fUr den Laien jedoch ziemlich
unUbersichtlich aussieht. Wir nutzen ein Format, das sich in der Branche als Standard
etabliert hat und ,Apache Combined Log Format® genannt wird. Die folgenden Angaben
verbergen sich dahinter:

- Kunden-Domain: Wir erfassen, zu welcher Domain Log-Daten gespeichert werden. Das ware

also zum Beispiel www.aboutnutritionde.

- Anonymisierte Client-IP: Um zu erkennen, von wo aus unsere Server gegebenenfalls
angegriffen werden, erheben wir IP-Adressen. Diese speichern wir branchenublich maximal
sieben Tage lang. Danach werden sie anonymisiert. Aus Datenschutzgrinden kénnen IP-
Adressen in dem Logfile von Beginn an nur anonymisiert eingesehen werden.
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- Timestamp: Dahinter verbirgt sich die Angabe, an welchem Tag und zu welcher Uhrzeit der

Besucher die Website aufgerufen hat.

- Request-Zeile: Dies ist der Pfad der Ziel-Adresse ohne die Domain. Wenn der Besucher auf ein
Bild der Website klickt, steckt dahinter die URL ,Website.de/bildjpg". Die Request Zeile lautet
dann ,/bild jpg"

- Status Code: Sicherlich hast Du schon mal eine 404-Seite gesehen. Diese wird immer dann
angezeigt, wenn eine aufgerufene Seite oder Datei nicht gefunden werden kann. 404 ist dabei
der Status Code, der sagt, dass der Besucher eine nicht vorhandene Seite aufrufen wollte.

- GroBe des Response Bodies: Wenn der Besucher auf die Website geht, ladt er temporar Daten
herunter. Das sind zum Beispiel die Bilder und Texte, die er in seinem Browser sieht. Die Log-

Datei gibt an, wie grof3 diese Daten sind.

- Referer, der vom Client gesendet wurde: Dieses Feld zeigt an, von welcher Seite der Besucher

der Website gekommen ist.

- User Agent, der vom Client gesendet wurde: Hier findest Du zum Beispiel Angaben zur Art und
Version des Browser und dem Betriebssystem, das der Besucher nutzt.

- Remote User: Im Normalfall bleibt dieses Feld leer. Wir speichern nur dann Daten hierzu, wenn
auf der Website ein Anmeldeprozess vorhanden ist, der auf http-Basicauth basiert. Das ist ein
mittlerweile veraltetes Verfahren, mit dem sich der Besucher gegenUber der Website
authentifizieren kann, indem er sich zum Beispiel in einen Kundenbereich einloggt.
Mittlerweile nutzt die grof3e Mehrzahl der Websiten allerdings ein anderes Verfahren, das mit

Javascript arbeitet. In diesem Fall wird kein Remote User gespeichert.

Diese Internetprasenz wird beim Webhoster gespeichert und zum Abruf vorgehalten. Der

eingesetzte Welbserver speichert die Server-Logfiles. Der Speicherort ist Deutschland.

e Zweck der Verarbeitung: Hosting von www.aboutnutrition.de

e Rechtsgrundlage: Die Verarbeitung erfolgt auf Basis unseres Uberwiegenden
berechtigten Interesses (Art. 6 Abs. 1lit. f DSGVO) an der Sicherheit und Stabilitat von
www.aboutnutritionde durch Beauftragung eines Dienstleisters zur Erbringung
von Infrastruktur- und Plattformdienstleistungen, Rechenkapazitat, Speicherplatz
und Datenbankdiensten, Sicherheitsleistungen sowie technische
Wartungsleistungen

e Datenempfanger: STRATO AG, Otto-Ostrowski-StraRe 7, 10249 Berlin

e Datenschutzerklarung: https://mww.strato.de/datenschutz/

Speicherdauer: max. 7 Tage
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b. Cookie-Einwilligung

www.aboutnutritionde nutzt die Cookie-Consent-Technologie von GDPR Cookie
Compliance . Das Tool erfragt unkompliziert deine aktive Einwilligung, die Speicherung von
Cookies einzuholen und diese datenschutzkonform Zu dokumentieren.
Dir ermaglicht GCDPR Cookie Compliance Cookies in das Setzen von Cookies pauschal
einzuwilligen und dich detailliert Uber die einzelnen Cookies zu informieren und nur einzelne
Cookies zuzulassen.

Beim Aufrufen von www.aboutnutrition.de wird ein Cookie in deinem Browser gespeichert,

in dem die von dir erteilten Einwilligungen oder dein Widerruf dieser Einwilligungen
gespeichert werden. Diese Daten werden nicht an den Anbieter von GDPR Cookie
Compliance weitergegeben. CDPR Cookie Compliance speichert keine personenbezogenen
Daten. Nach 365 Tagen wird der Cookie automatisch geldscht. In jeder Art von Cookie kénnen

personenbezogene Daten enthalten sein.

c. Analyse -/Tracking-MaBnahmen

Google Analytics

Diese Website benutzt Google Analytics, einen Webanalysedienst der Google Inc. ("Google").
Google Analytics verwendet sog. "Cookies', Textdateien, die auf lhrem Computer gespeichert
werden und die eine Analyse der Benutzung der Website durch Sie ermoglicht. Die durch
den Cookie erzeugten Informationen Uber Ihre Benutzung dieser Website (einschlielich
Ihrer IP-Adresse) wird an einen Server von Google in den USA Ubertragen und dort
gespeichert. Google wird diese Informationen benutzen, um lhre Nutzung der Website
auszuwerten, um Reports Uber die Websiteaktivitaten fur die Websitebetreiber
zusammenzustellen und um weitere mit der Websitenutzung und der Internetnutzung
verbundene Dienstleistungen zu erbringen. Auch wird Google diese Informationen
gegebenenfalls an Dritte Ubertragen, sofern dies gesetzlich vorgeschrieben oder soweit
Dritte diese Daten im Auftrag von Google verarbeiten. Google wird in keinem Fall |hre IP-
Adresse mit anderen Daten der Google in Verbindung bringen. Sie kbnnen die Installation
der Cookies durch eine entsprechende Einstellung Ihrer Browser Software verhindern; wir
weisen Sie jedoch darauf hin, dass Sie in diesem Fall gegebenenfalls nicht samtliche
Funktionen dieser Website voll umfanglich nutzen konnen. Durch die Nutzung dieser
Welbsite erklaren Sie sich mit der Bearbeitung der Uber Sie erhobenen Daten durch Google
in der zuvor beschriebenen Art und Weise und zu dem zuvor benannten Zweck
einverstanden.
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d. Kontaktformular und E-Mail-Kontakt/ Terminbuchungsplattform

Wir stellen dir ein Kontaktformular und eine Terminbuchungsplattform bereit, welche du fur
die elektronische Kontaktaufnahme nutzen kannst. Wenn du eines von beidem nutzt, dann
werden u.U. folgende Daten verarbeitet:

-  Name

- E-Mail-Adresse

- Datum und Uhrzeit
- Telefonnummer

- Betreff

- Inhalt der Nachricht

Alternativ ist eine Kontaktaufnahme Uber die E-Mail-Adresse mail@aboutnutrition.de

moglich. In diesem Fall werden deine mit der E-Mail Ubermittelten personenbezogenen
Daten verarbeitet. Es erfolgt in diesem Zusammenhang keine Weitergalbe der Daten an

Dritte. Die Daten werden ausschlie3lich fur die Verarbeitung der Konversation verwendet.

e Zweck der Verarbeitung: Bearbeitung Kundenanfragen

e Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1lit. b DSGVO bei vor- oder vertraglichen
Angelegenheiten.

e Datenempfanger: STRATO AG, Otto-Ostrowski-StrafRe 7, 10249 Berlin

e Datenschutzerklarung: https./www.strato.de/datenschutz/

4 | Social Media Profile

Wir betreiben Profile in sozialen Netzwerken und anderen Plattformen. Das Ziel der Profile
ist aktiv mit Kunden, Interessenten und Nutzern in Kontakt treten zu kénnen und Uber
Dienstleistung und Produkte zu informieren. Bei der Interaktion mit Kunden Uber die
Plattformmen werden personenbezogenen Daten sowohl von aboutnutrition als auch vom
jeweiligen Plattformbetreiber verarbeitet. Diese Verarbeitungstatigkeiten erfolgen in
gemeinsamer Verantwortung gemaf Art. 26 DSGVO mit den jeweiligen Plattformbetreibern.

FUr die Verarbeitungstatigkeiten von www.aboutnutrition.de gelten die allgemeinen

Hinweise zur Datenverarbeitung aus diesem Dokument. Fur die Verarbeitungstatigkeiten
der jeweiligen Plattformen Ubernimmt www.aboutnutrition.de keine Verantwortung, es

gelten die Hinweise der Plattformbetreiber.
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a. Instagram
Wir betreiben ein Instagram-Profil mit dem Namen @aboutnutritioncoaching. Der

Instagram-Dienst ist ein von Facebook Ireland Limited bereitgestelltes Facebook-
Produkt. Die Nutzung von Instagram ist kostenlos. Als Facebook-Produkt finanziert
sich Instagram, genauso wie Facebook, Uber personalisierte Werbeanzeigen, die
durch die Verwendung lhrer personenbezogenen Daten bestimmt werden.

e Cemeinsamer Verantwortlicher: Facebook Ireland Limited, 4 Grand Canal
Square, Dublin 2, Irland/ Mutterunternehmen: Facebook Inc. Menlo Park
Kalifornien , USA

o Datenschutzhinweise: https:/help.instagram.com/581066165581870

b. Signal
Wir nutzen fur Online-Beratungen/ Online-Kurse den Messenger Signal
(https//signal.org/de/). Signal ist ein Dienst, mit dem Nutzer Uber eine Desktop- oder

Smartphone-App an Online-Videokonferenzen teilnehmen kdnnen.

e GCemeinsamer Verantwortlicher: Privacy Signal Messenger, LLC 650 Castro
Street, Suite 120-223 Mountain View, CA 94041
e Datenschutzhinweise: https:/signal.org/legal/

5 | Deine Rechte als betroffene Person

Werden personenbezogene Daten von dir verarbeitet, dann bist du eine sogenannte
betroffene Person (Art. 4 Abs. 1 DSGVQO) , somit stehen dir folgende Rechte gegenuber uns

als Verantwortliche zu.

Du kannst von diesen Rechten Gebrauch machen. Bitte schreibe dazu eine E-Mail

(mail@aboutnutrition.de) an uns mit dem entsprechenden Betreff.
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a. Auskunftsrecht

Du kannst jederzeit schriftlich anfragen, ob personenbezogene Daten, die dich
betreffen verarbeitet werden. Liegt eine solche Verarbeitung vor, geben wir dir Uber
folgende Informationen Auskunft:

(1) die Zwecke, zu denen die personenbezogenen Daten verarbeitet werden;

(2) die Kategorien von personenbezogenen Daten, welche verarbeitet werden;

(3) die Empfanger bzw. die Kategorien von Empfangern, gegenlber denen die
Sie betreffenden personenbezogenen Daten offengelegt wurden oder noch
offengelegt werden;

(4) die geplante  Dauer der Speicherung der Sie  betreffenden
personenbezogenen Daten oder, falls konkrete Angaben hierzu nicht moglich
sind, Kriterien fur die Festlegung der Speicherdauer;

(5) das Bestehen eines Rechts auf Berichtigung oder Ldéschung der Sie
betreffenden personenbezogenen Daten, eines Rechts auf Einschrankung
der Verarbeitung durch den Verantwortlichen oder eines Widerspruchsrechts
gegen diese Verarbeitung;

(6) das Bestehen eines Beschwerderechts bei einer Aufsichtslbbehdrde;

(7) alle verfugbaren Informationen Uber die Herkunft der Daten, wenn die
personenbezogenen Daten nicht bei der betroffenen Person erhoben
werden;

(8) das Bestehen einer automatisierten Entscheidungsfindung einschlieBlich
Profiling gemaf Art. 22 Abs. 1und 4 DSGVO und - zumindest in diesen Fallen
— aussagekraftige Informationen Uber die involvierte Logik sowie die
Tragweite und die angestrebten Auswirkungen einer derartigen Verarbeitung
fur die betroffene Person. Dir steht das Recht zu, Auskunft daruber zu
verlangen, ob die dich betreffenden personenbezogenen Daten in ein
Drittland oder an eine internationale Organisation Ubermittelt werden. In
diesem Zusammenhang kannst du verlangen, Uber die geeigneten Garantien
gem. Art. 46 DSGVO im Zusammenhang mit der Ubermittlung unterrichtet
zu werden.

b. Recht auf Berichtigung

Falls du festgestellt hast, dass deine personenbezogenen Daten unrichtig und/ oder
unvollstdndig sind, dann hast du das Recht auf Berichtigung und/oder

Vervollstandigung.
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c. Rechtauf Einschrankung der Verarbeitung

Unter den folgenden Voraussetzungen kannst du von uns die Einschrankung der
Verarbeitung der dich betreffenden personenbezogenen Daten verlangen:

(1) wenn du die Richtigkeit der dich betreffenden personenbezogenen fur eine
Dauer bestreitest, die es der Verantwortlichen ermaglicht, die Richtigkeit der
personenbezogenen Daten zu Uberprufen;

(2) die Verarbeitung unrechtmafig ist und du die Ldschung der
personenbezogenen Daten ablehnst und stattdessen die Einschrankung der
Nutzung der personenbezogenen Daten verlangst;

(3) die Verantwortlichen die personenbezogenen Daten fur die Zwecke der
Verarbeitung nicht langer bendtigen, sie diese jedoch zur Geltendmachung,
AusUbung oder Verteidigung von Rechtsansprichen bendtigen, oder

(4) wenn du Widerspruch gegen die Verarbeitung gemaf Art. 21 Abs. 1 DSGVO
eingelegt hast und noch nicht feststeht, ob die berechtigten Grunde des
Verantwortlichen gegenuber deinen Grunden Uberwiegen.

Wurde die Verarbeitung der dich betreffenden personenbezogenen Daten
eingeschrankt, durfen diese Daten — von ihrer Speicherung abgesehen — nur
mit deiner Einwilligung oder zur GCeltendmachung, Ausubung oder
Verteidigung von Rechtsansprichen oder zum Schutz der Rechte einer
anderen naturlichen oder juristischen Person oder aus Crunden eines
wichtigen o&ffentlichen Interesses der Union oder eines Mitgliedstaats
verarbeitet werden. Wurde die Einschrankung der Verarbeitung nach den o.g.
Voraussetzungen eingeschrankt, werden wir dich darUber unterrichten bevor

die Einschrankung aufgehoben wird.

d. Rechtaufldschung

- Loschungspflicht
Du hast das Recht die unverzugliche Léschung deiner personenbezogenen
Daten zu verlangen. Wir sind verpflichtet diese Daten unverzuglich zu

l6schen, sofern einer der folgenden Grinde zutrifft:
(1) Die dich betreffenden personenbezogenen Daten sind fur die Zwecke,

fUr die sie erhoben oder auf sonstige Weise verarbeitet wurden, nicht

mehr notwendig.
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(2) Du widerrufst deine Einwilligung, auf die sich die Verarbeitung gem.
Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO stutzte, und es fehlt an einer anderweitigen
Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung.

(3) Du legst gem. Art.21 Abs.1 DSGVO Widerspruch gegen die
Verarbeitung ein und es liegen keine vorrangigen berechtigten
Crunde fur die Verarbeitung vor, oder du legst gem. Art. 21 Abs. 2
DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung ein.

(4) Die dich betreffenden personenbezogenen Daten wurden
unrechtmafig verarbeitet.

(5) Die Léschung derdich betreffenden personenbezogenen Daten ist zur
ErfUllung einer rechtlichen Verpflichtung nach dem Unionsrecht oder
dem Recht der Mitgliedstaaten erforderlich, dem wir als
Verantwortliche unterliegen.

(6) Die dich betreffenden personenbezogenen Daten wurden in Bezug
auf angebotene Dienste der Informationsgesellschaft gemafl Art. 8
Abs. 1 DSGVO erhoben.

- Information an Dritte
Haben wir als Verantwortliche, die dich betreffenden personenbezogenen
Daten offentlich gemacht und sind gem. Art.17 Abs.1 DSGVO zu deren
Loschung verpflichtet, so treffen wir unter BerUcksichtigung der verfUgbaren
Technologie und der Implementierungskosten angemessene MalRnahmen,
auch technischer Art, um fur die Datenverarbeitung Verantwortliche, die die
personenbezogenen Daten verarbeiten, darlber zu informieren, dass du als
betroffene Person von ihnen die Loéschung aller Links zu diesen
personenbezogenen Daten oder von Kopien oder Replikationen dieser

personenbezogenen Daten verlangt hast.

- Ausnahmen
Das Recht auf Loschung besteht nicht, soweit die Verarbeitung erforderlich
ist:

(M zur AusUbung des Rechts auf freie MeinungsauBerung und
Information;

(2) zur Erfullung einer rechtlichen Verpflichtung, die die Verarbeitung
nach dem Recht der Union oder der Mitgliedstaaten, dem wir als

Verantwortliche unterliegen, erfordert, oder zur Wahrnehmung einer
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Aufgabe, die im offentlichen Interesse liegt oder in Ausubung
offentlicher Gewalt erfolgt, die uns als Verantwortlichen Ubertragen
wurde;

(3) aus Grunden des offentlichen Interesses im Bereich der offentlichen
Gesundheit gema Art. 9 Abs. 2 lit. h und i sowie Art. 9 Abs. 3 DSGVO;

(4) furim offentlichen Interesse liegende Archivzwecke, wissenschaftliche
oder historische Forschungszwecke oder fUr statistische Zwecke gem.
Art. 89 Abs.1 DSGVO, soweit das unter Abschnitt a) genannte Recht
voraussichtlich die Verwirklichung der Ziele dieser Verarbeitung
unmoglich macht oder ernsthaft beeintrachtigt, oder

(5) zur  Geltendmachung, AusUbung oder Verteidigung von

Rechtsanspriuchen.

e. RechtaufUnterrichtung

Wenn du dein Recht auf Berichtigung, Ldschung oder Einschrankung der
Verarbeitung uns gegenuber geltend gemacht hast, sind wir verpflichtet, allen
Empfangern, denen wir dich betreffende personenbezogenen Daten offengelegt
haben, diese Berichtigung oder Ldschung der Daten oder Einschrankung der
Verarbeitung mitzuteilen, es sei denn, dies erweist sich als unmaoglich oder ist mit
einem unverhaltnismaligen Aufwand verbunden. Dir steht das Recht zu, dass wir

dich Uber diese Empfanger unterrichten.

f.  Recht auf DatenUbertragbarkeit

Du hast das Recht, die dich betreffenden personenbezogenen Daten, die du uns
bereitgestellt hast, in einem strukturierten, gangigen und maschinenlesbaren
Format zu erhalten. AuBerdem sind wir verpflichtet deine personenbezogenen Daten
bei einem Anbieterwechsel an den neuen Dienstleister, zu Ubermitteln, sofern
(1) die Verarbeitung auf einer Einwilligung gem. Art. 6 Abs.1 lit. a DSGVO oder
Art. 9 Abs. 2 lit. a DSCVO oder auf einem Vertrag gem. Art. 6 Abs. 1lit. b DSGVO
beruht und
(2) die Verarbeitung mithilfe automatisierter Verfahren erfolgt.
In AusUbung dieses Rechts hast du ferner das Recht, zu erwirken, dass die dich
betreffenden personenbezogenen Daten direkt von einem Verantwortlichen
einem anderen Verantwortlichen Ubermittelt werden, soweit dies technisch

machbar ist. Freiheiten und Rechte anderer Personen durfen hierdurch nicht
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beeintrachtigt werden. Das Recht auf DatenUbertragbarkeit gilt nicht fur eine
Verarbeitung personenbezogener Daten, die fur die Wahrnehmung einer
Aufgabe erforderlich ist, die im &ffentlichen Interesse liegt oder in AusUbung
offentlicher Gewalt erfolgt, die dem Verantwortlichen Ubertragen wurde.

g. Widerspruchsrecht

Du hast das Recht, aus Grunden, die sich aus deiner besonderen Situation ergeben,
jederzeit gegen die Verarbeitung der dich betreffenden personenbezogenen Daten,
die aufgrund von Art. 6 Abs. 1lit. e oder f DSGVO erfolgt, Widerspruch einzulegen; dies
gilt auch fur ein auf diese Bestimmungen gestutztes Profiling. Wir verarbeiten die
dich betreffenden personenbezogenen Daten im Anschluss nicht langer, es sei denn,
wir konnen zwingende schutzwlrdige Grunde fur die Verarbeitung nachweisen, die
deine Interessen, Rechte und Freiheiten Uberwiegen, oder die Verarbeitung dient der

Geltendmachung, Austubung oder Verteidigung von Rechtsanspruchen.

Werden die dich betreffenden personenbezogenen Daten verarbeitet, um
Direktwerbung zu betreiben, hast du das Recht, jederzeit Widerspruch gegen die
Verarbeitung der dich betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke
derartiger Werbung einzulegen; dies gilt auch fur das Profiling, soweit es mit solcher
Direktwerbung in Verbindung steht.

Widersprichst du der Verarbeitung fur Zwecke der Direktwerbung, so werden die dich
betreffenden personenbezogenen Daten nicht mehr fur diese Zwecke verarbeitet.
Du hast die Mdéglichkeit, im Zusammenhang mit der Nutzung von Diensten der
Informationsgesellschaft — ungeachtet der Richtlinie 2002/58/EG - dein
Widerspruchsrecht mittels automatisierter Verfahren auszulben, bei denen

technische Spezifikationen verwendet werden.

h. Recht auf Widerruf der datenschutzrechtlichen Einwilligungserklarung

Du hast das Recht, deine datenschutzrechtliche Einwilligungserklarung jederzeit zu
widerrufen. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die RechtmaBigkeit der
aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht beruhrt.
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Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehorde

Unbeschadet eines anderweitigen verwaltungsrechtlichen oder gerichtlichen
Rechtsbehelfs steht dir das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehdrde,
insbesondere in dem Mitgliedstaat deines Aufenthaltsorts, deines Arbeitsplatzes oder
des Orts des mutmallichen VerstofRes, zu, wenn du der Ansicht bist, dass die
Verarbeitung der dich betreffenden personenbezogenen Daten gegen die DSGVO
verstofRt. Die Aufsichtsbehorde, bei der die Beschwerde eingereicht wurde,
unterrichtet den BeschwerdefUhrer Uber den Stand und die Ergebnisse der
Beschwerde einschlieBlich der Méglichkeit eines gerichtlichen Rechtsbehelfs nach
Art. 78 DSGVO.

Die fur www.aboutnutrition.de zustandige Aufsichtsbehdrde ist die

e Berliner Beauftragte fur Datenschutz und Informationsfreiheit
e Alt-Moabit 59-61, 10555 Berlin

e Tel.: +49 3013889-0

¢ E-Mail: mailbox@datenschutz-berlin.de

e Deine Online-Beschwerde kannst du hier einreichen:
https:/www.datenschutz-berlin.de/buergerinnen-und-buerger/beschwerde/
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